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Magyar Telekom Dolgozok Sport Club
Elnokségének beszamoldja a
Club 2011 évi kozhaszniisagi tevékenységérol
2012évi tervekrol

1. Altalanos adatok

Az egyesiiletet tarsadalmi szervezetként a Févarosi Birosag 1990 majus 02-an vette nyilvantartasba,
¢és 2000 szeptember 19-¢ 6ta K6zhasznu szervezetként mikodik.

Székhelye: 1085. Budapest, Ulléi u. 14.

1.1 Képviselok:

Ujhegyi Akos elnok

Szabo Zoltan igyvezetd elnok

1.2 Az elnokség tagjai:

Bércesi Gabor elnokségi tag kapcsolattartd felelds

Bogos Istvan elnokségi tag szabadiddsport szakosztaly
Buzoganyné dr. Karip Irén elnokségi tag, tenisz szakosztaly

Liskan Lajos elnokségi tag, szabadidGsport szakosztaly vezetd
Dobos Attila elnokségi tag, technikai felelGs

Molnar Judit elnokségi tag, vitorlas szakosztalyvezetd
Nyari Laszlo elnokségi tag, tenisz szakosztalyvezetd

Nick Jozsef elnokségi tag, természetjarod szakosztaly
Palinkas Ervin elnokségi tag, pénziigyi vezetd

Varga Géza elnokségi tag, természetjard szakosztalyvezetd
Zedld Akos elnokségi tag, vitorlas szakosztaly

Tverdota Zoltan elnokségi tag, szocialis felelds

1.3 Feliigyel6 és Szamvizsgalé Bizottsag

Sagi Lajos elnok
Czaunerné Adam Brigitta tag

Kopocsy Péter tag
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A klub 6 tevékenysége: sporttevékenység
Adészama: 19804541-1-42

Konyvviteli beszamolo: egyszerisitett beszamolo
1.4 A sport club kiildetése, célja:

e  atarsadalmi ontevékenység és kdzosségi élet kibontakoztatasa,

e a Magyar Telekom Nyrt. és leanyvallalatainak dolgoz6i és hozzatartozoi, a Magyar Telekom
Nyrt. korabbi munkavallaloi, nyugdijasai részére sportolasi és testedzési lehetoségek biztositasa,

e  hazai és nemzetkozi sportkapcsolatok 1étesitése €s fenntartasa.

1.5 A sport club feladata:

e az egyesiileti célok megvaldsitasa érdekében sportaganként szakosztalyok Ilétrehozasa és
mikdodtetése, a sportagak mitkodési feltételeinek biztositasa,

e az egyesilleti tevékenység fejlesztési célkitlizéseinek meghatarozasa és gondoskodas a
megvalositasukrol,

e  hazai és nemzetkozi sportesemények, mérkdzések, versenyek megrendezése,

e  asport klubban folyo testnevelési és sporttevékenység eredményes megvalositasa és fejlesztése
érdekében tarsadalmi aktivahalozat kialakitasa és szervezése,

e  atervszerli mikodéshez sziikséges személyi és targyi feltételek megteremtése és biztositasa,

e  utanpoétlas nevelés.

1.6 A sport club tagjai:
e  jogi személy tagok,

partold tagok
tiszteletbeli tagok.

2. Szakosztalyok

Szabadidésport szakosztaly,
Természetjard szakosztaly,
Tenisz szakosztaly

Vitorlas szakosztaly
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2.1 Szabadiddsport szakosztaly

A Szabadidésport szakosztaly vezetdségének Kkitizott legfobb célja, hogy a munkatarsak,
szabadidejilket a kollégaikkal egyiitt tartalmas, aktiv sportolassal toltsék el, igy pihenjék ki
munkafaradalmaikat, ezaltal energiaval feltoltédve és kellemes élményekkel telve folytathassak
munkahelyi tevékenységiiket.

Folyamatos béviilési tervek: (kiilonbozo szervezeti egységek jelenleg is tdmegsporti
(szabadiddsporti) agban tevékenykedd kollégak beszervezése,

Budapesti és az orszagos TELEKOM szintli tomegsporti (szabadidésporti) események 0sszefogésa.

E cél elérése érdekében a koltségvetés nytjtotta korlatokon beliil a lehet legtdbbet kivanunk
megtenni.

Mivel a tomegsportban tevékenykeddk a foként kiilonb6z6 szintli versenyeken és bajnoksagokon
mérik Ossze az erejiiket és tehetségeiket a kollégakkal, az éves koltségvetésiink legnagyobb része is
a nevezési €s birdi dijjakra, ill. a versenyek szervezésére, a versenyzok ellatasara forditodik

2.1.1 Sportagak

Jelenlegi megoszlas:

Teke: 16 f6
Kispalyas labdartgas: 4016
Nagypalyas labdartgas: 18f6
Tenisz: 34 16
Sakk: 12 6
Bowling: 24 16

2.1.2 Taglétszam

2011 évben a zar6 létszam: 144 6
MT-s: 90
Nem MT: 54
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2.1.3 Tagdij, pénziigyi adatok

2011 évben
7000 Ft/f6 munkatarsak és csaladtagjaik részére
9000 Ft/f6 onhibajukon kiviil 1étszambol leépitett munkatarsak

2012 évben tervezett
9000 Ft/f6 munkatarsak és csaladtagjaik részére
10000 Ft/f6 onhibajukon kiviil 1étszambol leépitett munkatarsak

2.1.4 Sportolasi helyszinek, miikodési teriilet

teke, Kkis és nagypalyas labdarugas, tenisz, Bp. Egressy ut,Postaspalya,Lang SK
bowling Bp. XI. ker. Budafoki Bowling Center
sakk Bp. Baross utcai club helyiség

2.1.5 A szakosztaly tevékenysége
Versenyek, eredmények 2011 évben, tervek 2012 évre

2.1.5.1 Kispalyas labdarugas

Mozgalmas éviik volt a kispalyas csapatainknak. Nemzetkdzi, és hazai bajnoksagokban szerepeltek.
Juliusban a pécsi csapat a tavkozlési Eurdpa bajnoksagon a hetedik helyezéstért el. Oktdberben
MDSC TEAM csapata New- Yorkban els6 helyezést ért el. Az izemi bajnoksagban az 6reg fit
csapatunk harmadik helyet szerezte meg.

2.1.5.2 Bowling:

A 2010. évben életre hivott bowling szakag 2011-ben a PSE bajnoksagan 4 csapattal vett részt.

A bajnoksag az orszag talan legnépesebb amatér rendezvénye, ahol 34 csapat, 166 versenyzdje
jatszott rendszeresen.

A négy osztalyban megrendezett bajnoksagban, az els6 osztalyban szerepl6 két csapatunk koziil a
KFKI eziist, a harmadosztalyban szerepld tisztan ndi csapatunk bronzérmet szerzett.

A 2011-es évre kitizott célt, miszerint az elsé osztalyban minél tobb csapatunk szerepeljen, és ott jol
szerepeljiink, sikeriilt megvalositanunk.

Az amatdr kategdriabdl tovabblépni a jelenlegi er6forrasokkal sajnos kicsi az esélylink, de a
lehetéségeinkhez képest az eredmények javitasa még lehetséges.

2011. marcius 20-an a Sugar Bowling & Pub-ban megrendezésre keriilt az 1. MTDSC Bowling
Kupa. A versenyen 30 jatékos vett részt.
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Az 1j kezdeményezést folytatva idén is megrendeztiik a versenyt, amelyre meglepden sokan, az
el6z06 évhez képest mar tobb mint dupla annyian, 72 6 telekomos munkatars nevezett. A
hazibajnoksag egyre nagyobb népszeriiségnek orvend, ezért tervezziik, hogy jovore nagyobb
helyszint valasztunk.

2.1.5.3 Tenisz

A Magyar Telekom tamogatasaval indulni tudtunk 2011-ben a Budapesti Tenisz Szovetség I1. oszt.
felno6tt férfi, férfi tartalék és ndéi csapatbajnoksagaban.
A lanyok nagy csataban a III. helyen végeztek.
A férfi csapat, a fiatalitasnak kdszonhetden, erds mezOnyben, az I. helyen a férfi tartalék csapat
szintén az I. helyen végzett.
Ezzel az eredménnyel a MAGYAR TELEKOM a BUDAPEST- bajnoksagban a legeredményesebb
csapat lett.
Rendszeres csapattalalkozokkal igyeksziink erdsiteni a csapategységet.
A fiatalokrol, gyermekekrél sem felejtkeztiink meg.
Egész évben tanitgattuk a tenisz alapfogésaira, taktikajara éket és koziiliik ketten mar kivivtak
helytiket a csapatban. A legfiatalabb csapattagunk 15 éves, a legid6sebb pedig 71 éves.
Tobb egyéni;paros versenyen is elindultunk:
Postas Evadnyito Verseny — Férfi e. I. I1. II1. hely
XXvl.Vill.energiaipari Tenisztalalkozd No6i e. L
N6i paros 1.
RWE Kupa Eger  Vegy.paros II1.
Noi paros 1.
Baratsag Kupa Gyongyos Vegy.paros III.
Manager Open Budapest  Vegy.paros III.
Magyar Telekom Open I Férfi e. 1. I1. II1. hely
Férfi paros 1. I1. II1. hely
Né6i e. IIL
Noi paros 1I1.
Kezd6 1. 1II. hely

Bizunk abban, hogy a 2012.-es esztend6 hasonldan jo eredményeket hoz csapatunk szamara és ezzel
oregbithetjiik a Magyar Telekom hirnevét a programok megvaldsitasara.

2.1.5.4 Szabadid6 tekebajnoksag a postas sporttelepen 2011

A szabadidds tekebajnoksag a Postas Sporttelep tekecsarnokaban tavaszi illetve 6szi bajnoksag
formajaban keriilt megrendezésre. 50 csapat 5 osztalyban versenyez. Sajnos az 6szi mérkozéseket
csak januarban és februar kdzepére tudtuk befejezni, a Postas Sportegyesiilet anyagi nehézségei
miatt. A bajnoksagban 2 csapatunk az els6 osztalyban, egy a harmadikban, egy pedig a negyedik
osztalyban versenyeznek. Januarban is megrendeztiik a Magyar Telekom - Magyar Posta Logisztika
tekeversenyt, amit szoros kiizdelemben a Telekom csapata nyert meg. Tovabba részt vettiink
szabadnapos teke sportversenyeken:

e  Marcius 15. kupa

e  Majjus 1. tarold kupa

e Oktober 23. kupa
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Valamint részt vettiink az Orszagos Szabadidd sportversenyén, amit a Ferencvarosi Torna Club
tekecsarnokaban rendeztek meg.
Csapatok résztvevoi:

e  Hollo Laszlo

Heringh Zsolt

Horvath Gaborné

Péczoli Béla

Danké Kalman

Juhész Istvan

Szollar Karoly

Rahada Tibor

Bogos Istvan

Marian Zoltan

Mészaros Tamas

Ecsedi Zoltan

Gyarfas Péter

Kasa Zsolt

Kortvélyesi Agnes

Stieber Attila

2.1.5.5 Magyar Telekom DSC nagypalyas oregfiuk és old boys csapat 2011-évi verenyei

Koszonhetden a biztos anyagi tamogatasnak, az oregfitik csapat megnyerte a BLASZ altal szervezett
nagypalyas oregfitk bajnoksag Teriileti-keleti csoportjanak 2010-2011-re kiirt bajnoksagat. Beérett
a szakvezetés kitartd munkéja és tervszerli fiatalitasi koncepcidja. Evekkel ezel6tt elkezdtiik a
fiatalitast és a kezdeti 54 év atlagéletkort sikertilt leszoritani 45 évre. Az 01j igazolasokkal sikeriilt azt
is elérni, hogy a mérkézéseinken tobbszor is el6fordult, hogy futva fejeztiink be tamadasokat, a
védekezésnél paran sikeresen visszaértek a védelem megerdsitésére. gy sikeriilt az ellenfeleink fo1é
néni, és gydzelmiink értékét ndveli, hogy viszonylag magabiztosan, 7 ponttal eldztilk meg a masodik
helyezettet. A nyaron tobb jatékosunkért is bejelentkeztek, de Ok annyira megszerették ezt a
csapatot, hogy minden ajanlatot elutasitva, a maradas mellett dontottek.

1. Magyar Telekom DSC 20 13 4 3 60-33 42 pont

A csapat ugy dontott, hogy €l a lehetdséggel, és 2011. 6szén egy osztallyal feljebb indul. Batorsagra
vall ez a dontés, mert ebben az osztalyban szinte ifju csikok (35-36évesek) kergetik a labdat, a mi
csapatunk tagjainak fele mar csak az emlékeibdl él.

Az 6szi végeredményre biiszkék lehetlink, mert terveinket tulszarnyalva harom gydzelmet is
szereztiink. Ezzel a tizedik helyet szereztiik meg.

A csapat tovabbra is a XIII Szabadidé és Sport kozpont miifiives palydjan jatssza a hazai
mérkézéseit (volt Lang SK palya).

10. Magyar Telekom DSC 11 3 0 8 24-42 9 pont

Hogy maradjon némi sikerélménylink, azt is elhatdroztuk, hogy Magyar Telekom DSC néven
inditunk egy csapatot az Old Boys bajnoksagban is. Itt magasabb a versenyzd jatékosok nevezési
koranak a szintje. A mérkdzések lejatszasa kozben dobbentiink ra, hogy itt sem lesz sétagalopp az
¢letlink. Még ebben a korosztilyban is viszonylag idés a csapatunk atlag életkora. A csapat
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feltoltéséhez 1j jatékosokat is kellett igazolni, akik partold tagjai lettek a tomegsport
egyesiiletiinknek.

Az 06szi eredménynél csak jobb jOhet tavasszal, a tablazat két meccs eredményét még nem
tartalmazza

9. Magyar Telekom DSC 8 2 2 4 15-27 8 pont

2.1.5.6 Sakk

Budapest 1. osztaly A csoport (csapatbajnoksag)
Jelenleg még nem ért végett a bajnoksag, de az elsé hat forduld utan, a félidében, k6zépmezényben
allunk.

Hétkoznapi csapatbajnoksag (nincs besorolasa osztaly szerint, amatdr)
2011-es évben

6 fos csapatbajnoksagban indultunk, ahol a 6. helyezést értiik el.

8 f0s csapatbajnoksagban indultunk, ahol a 4. helyezést értiik el.

2011/2012-as évben

Els6 csapatunk az OB. I1.-ben szerepel. A félidében varatlan vereségek rontottak a helyezéseinken.
de reméljiik sikeriil javitani, ¢s meg ismételjiik, tavalyi jo helyezésiinket.

2.2 Természetjaro szakosztaly

A Természetjard szakosztaly evez0s versenyekre, evez0s tarakra, tajékozodasi futasokra,
gyalogtirakra, horgasztirakra, hétféi clubdélutanokra varja tagjait, kollégait.

2.2.1 Sportagak

Evezés: 47 6
Természetjaras: 11 f6
Horgasz: 17 £6
Sarkanyhajozas 34 6

2.2.2 Taglétszam

2011. évben a zaro 1étszam: 109 f6

Taglétszam 2011-ben munkahely szerint:

Magyar Telekom dolgozo: 50
Magyar Telekom nyugdijas: 15
Hozzatartozo: 12
Magyar Telekom Dolgozdk Sport Club
1085 Budag LIIGi at 14,
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Nem Magyar Telekom-os (Volt Matav-0s): 32
Osszesen: 109£5

2.2.3 Tagdij, pénziigyi adatok

A tagdij mértéke 2011-ben:

Gyalogos trazo, horgasz 4000Ft/f6
Evez6s (MT munkavallald, csaladtag, MT nyugdijas) 7000Ft/f6
Sarkanyhajézas egységesen 10000Ft/£6
Evez6s (kiils6s — volt Matav-0s) 9000Ft/f6
Vizi tirdkban résztvevoknek alkalmanként 1-2000Ft/£6

Az éves bevétel a sarkanyhajosokkal egyiitt tagdijbol, tagi befizetésekbdl és eszkézhasznalatbol
2011-ben 988.000Ft volt.

A tagdij mértéke 2012-ben nem valtozik.

2.2.4 Sportolasi helyszinek, miikodési teriilet

Természetjard vizi turak, versenyek az orszag egész teriiletén
Természetjaro gyalog és horgasz turak, versenyek az orszag egész teriiletén
Csonakhaz Bp. Romai, Csillag csonakhaz
Sarkanyhajo Soroksari Dunaag, Magyar

Kajak-Kenu Szovetség telephelye,

XXI. Bp. Duna u. 61.

Klubhelyiség Bp. Baross utcai club helyiség
Bp. Ul1&i u.14.

2.2.5 A szakosztaly tevékenysége
Versenyek, eredmények 2011-ben, tervek 2012 évre

Versenyek, eredmények 2011-ben
2.2.5.1 Evezds versenyek, turak

- A hagyomanyokhoz hiven 2011-ben is elsd evezds turankat februarban a Hévizi patakon
teljesitettiik, Hévizt6l Fenékpusztaig eveztiink kb. 12-13 km-t.

- A Romai parton aprilis végén tavaszi karbantartassal, hajojavitassal indult az evezds szezon.

- Mé4jus 7-én, 21-én és junius 18-an sikeres nyilt vizi oktaté napokat tartottunk a Rémai part
Csillag csonakhaznal, illetve a Duna 1659 fkm-nél (Totyi). Telekomos kollégak és csaladtagjaik
kiprobalhattak a kajakot, kenut, kielbootot. Sz&p szammal jottek evezni kezddk, €s olyanok is, akik
mar kiprobaltak az el6z6 években a vizi kozlekedés alapjait.

2011-ben 11f6 Magyar Telekomos kolléga és csaladtagja 1épett be az evezds csapatba.
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- A tavaszi vizi tirank majusban a szigetkozi dgak bejarasaval kezdddott. Gyonyort idoben egy
hétig eveztiink Dunakilititél Nagybajcsig.

- A Magyar Evezés Szovetség (MESZ) altal szervezett négyfordulos versenyein idén is részt
vettiink. Szentendre, Lednyfalu, Tahi, Horany itvonalon kb. atlagban fordulonk ként 10-15-en
versenyeztiink.

1. fordulé majus 1. Szentendre, tav:18km,
II. fordulé majus 28-29. Leanyfalu, tav:32km,
II1. fordul6 janius 11-12. Tahi, tav:40km,
IV. fordul6 szeptember 3-4. Horany,tav:20km,

- 2011-ben is megrendeztiik emléktirainkat:

- Juniusban Szarka Gyorgyre emlékeztiink a Lupa-szigeti vizi taraval

- Juliusban B. Nagy Andrasra a Horanyi Medve vizi tiraval

- Szeptemberben Kegyeleti Tara — Totyi 1659 fkm
- Nyilt evez0s tarara vartuk a Telekomos kollégakat a Sobielski Janos emléktiirara Esztergom
Budapest atvonalon. Az idén nagyon jo és szép id6ben sikeriilt megrendezni. Kiilon 6rom, hogy
tigyvezetd elndkiink Szabd Zoltan kielbootban végig evezte veliink a 63 km-t.

- Sajnos a julius végi — augusztus eleji nagy nyari vizi tirankon mar nem volt ilyen szép idénk. Az
els6 héten borts, hideg id6ben indultunk Jelkatdl Budapestig (200km). A Csallék6zi Dunén, a
Vagon és Komaromtoél a Nagy Dunan eveztiink Budapestig.

- Oktober elején viszont nyari melegben bucsuztattuk a vizi szezont, a szentendrei Duna 6 fkm-nél a
Lombhullaté vizi taraval.

Hajoink a Romai part Csillag csonakhazban pihennek és varjak a tavaszi szezon kezdetét.
Eszkozeink kozott kiemelked6 a hajoparkunk, amelyek kajak, kenu, kielboot, motorcsonak.
Allapotukat id6s koruk ellenére allandé javitasokkal 2011-ben is megpréobaltuk szinten tartani.

2.2.5.2 Természetjaras

2.2.5.2.1 T4jékozodasi futas

- A tajfutd szezont is a hagyomanyokhoz hiven Borlay Gabor tajfuté emlékversennyel kezdtiik
aprilis 2-an, a Harmashatar-hegyen szép napos idében 28-an versenyeztiink.

- Aprilisban a Hegyvidék kupan indultunk a K3-hegyen, Pilisborosjené kornyékén.

- A Postas kupan (Szentgyorgyi emlékverseny) a Visegradi hegységben versenyeztiink nehéz
terepen.

- Az éjszakai verseny Tatarszentgyorgyon keriilt megrendezésre, itt csak kevesen indultunk a rossz
iddjaras miatt.

- A 49. Orszagos Postas Tavkozlési Természetbarat Tajékozodasi Turaverseny (OPTTTT)
2011 julius 22-24-én Esztergomban volt.

A tarat a Telekom intraneten is meghirdettiik s 6romteli, hogy nagyon sok 11j Telekomos kolléga
jelentkezett a tarara.

A tajékozodasi versenyt Pilisszentkereszt kdzelében nagyon szép helyeken jellték ki. Sajnos borus,
kicsit esds idoben versenyeztiink. A versenyt harom kategoériaban rendezték meg, és mind a harom
kategoriaban Telekomos csapatok elsé és dobogos helyezéseket szereztek meg, igy a csapatversenyt
utca hosszal nyertiik a Miskolciak ellen.

- Szeptemberben a Budai hegyekben, a Normafanal versenyeztiink,itt is sz&ép egyéni helyezéseket
értiink el.
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- Az évzar6 verseny november 13-an, a Zajnat hegyekben a Kopar csarda kozelében volt.

2.2.5.2.2 Gyalogturak

Hagyomanyainkhoz hiven gyalogturakat szerveztiink a kdzeli hegyekben.

- Januar 23.: Budai hegyek, a tav 11km, szintk. 300m, résztvevok 8f6

- Marcius 13.: Borzsony, a tav 16km, szintk. 600m. Résztvevok 86

- Aprilis 17.:Pilis, a tdv 13km, szintk. 300m. Résztvevdk 106

- Majus 18.: Pilis, a tav 17km, szintk. 350m, Résztvevok 116

- Oktober 17: Zajnat hegyek, tav 14km, szintk. 350m, Résztvevok 1616

- November 13.: Godollgi dombsdg, a tav 14km, szintk. 300m Résztvevok 14£6
- December 4.: Budai hegyek, a tav 10km, szintk. 350m Résztvevok 146

- December 9-11. 3 napos Mikulds tira Mezdkovesd - Zs6rifirdo.

2.2.5.3 Horgéasz tarak

- Majusban 27 viharos ¢éjszakan horgasz tira Tatan a Derit6 tavon.

- Szeptember 17. MTDSC horgaszverseny, a Préri horgaszton

Sikeres nyilt napot szerveztiink, kellemes 6szi id6ben megrendezett versenyen kozel 100
Telekomos kolléga és csaladtagja vett részt.

A halaknak is jé kedviik volt, megjott hamar az étvagyuk. Nem lehetett okuk panaszra, hiszen
72 felnott és 20 gyermek tomte 6ket jobbnal jobb gilisztaval, csontival, kukoricaval és mas
finomsaggal.

A tarsasag igen lelkesen kiizdott a jo helyezésekért. A békés kornyezetben az id6 mulasat csak a
szakban szaporod6 halak mutattak. A legsikeresebb versenyzé Horvath Roland volt, 6 21,5
kilogrammos Osszteljesitménnyel, zsakmannyal lett elsé. A gy6ztest holtversenyben Slezak Jozsef
¢és Basa Zoltan kovette 14,2 kg-0s teljesitéssel. A legnagyobb halat (8,26 kg stlyat) Kokai Zsolt
keritette horogra.

A gyermekeknél Csupor Vivien édesgette magahoz a halakat a legsikeresebben, Osszteljesitménye
1,93 kg volt. Ot Endrédy Petra kovette 1,21 kg-mal, mogétte harmas holtverseny alakult ki
Pothorszky Krisztian, Csupor Zséfia és Riacz Anna ko6zott (0,6 kg-os teljesitéssel).

Es az idén is csodalatosan finom volt Magdi néni bogracsos ebédje.

-Oktober 8. Horgasztlira a Péteri horgasz tavon

2.2.5.4 Osszefoglald a Sarkanyhajozas 2011-es évrdl

Hol is kezdddott az év

Egy kicsit korabbrol kell kezdeniink a visszaemlékezést, ugyanis ez az év tavaly kezdddott el, azt
hiszem valahol Szegeden. Nagyjabol ott fogant meg a fejiinkben, hogy valami tobbre vagyunk,
valami nagyobbat akarunk csinalni, mint eddig. Ehhez mondjuk elég jo alapot adott, hogy a tavalyi
szegedi vb/ob versenyen kb. 20 centivel maradtunk le a bronzéremrdl, igy lettiink a 24 szabadidds
csapatbol 4. helyezettek.

Ennek persze nagyon Ooriiltiink, de az a pici szalka, azért érezhetGen piszkalta mindenki
szemét/furdalta oldalat, hogy ha mar kikaptunk, akkor miért 3 ezreddel kell kikapnunk. Komoly
elhatarozasok kezdtek megfogalmazodni a fejekben, na és nagyjabdl ekkor csapddott hozzank a
H/Istvan is.
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Téli alapozas

Egy sz6, mint szaz, roviddel a szegedi események utan, a csapat elhatarozta, hogy nagyobb
er6feszitéseket is hajlandé tenni azért, hogy ne maradjunk le tobbet ennyivel a dobogorol. Lett egy
Hargitai Istvanunk (a késdbbiekben csak H/Istvan), aki, mint edz6 csatlakozott csapatunkhoz és
vetette bele magat veliink egyliitt a kemény munkaba. Megkezdtiikk az egyre keményebb Gszi-téli
alapozd kondis edzéseket, melyek végére szinte minden alkalommal kisebb végelgyengiilés
jarvany” tarolt végig a csapaton.

De hogy a hétvégék se menjek veszenddbe, mindezeket kiegészitettiik egy-egy hétvégi tanmedencés
evezéssel is. Az elobbivel az erOnlétiinket fejlesztettiik, mig az utdbbival az evezési stilusunk
csiszoltuk és egyre bizakoddbban tekintettiink a tavasz felé.

Ahogy hosszabbodtak a nappalok és melegedett az id6, mar mindenkinek egyre inkabb viszketett a
tenyere, és alig varta, hogy a csepeli 6bol vizébe marthassa a lapatjat, és kiprobalja, hogy a kemény,
sokszor belehalos téli kondi illetve a hosszas, monoton tanmedencés stilusgyakorlatok eredményét
az élovizen is kiprobalhassa.

Amint eljott a tavasz, egybdl iltiink is a hajoba és mentiink szélben, esdben a szeszélyes aprilisi
vizeken, komoly prébara téve immunrendszeriinket és vizallo neoprén felszereléslinket (mar akinek
volt).

Amellett, hogy az izmaink és evezési tudasunk fejlodott, egyre novekedett a sikerekre vald éhségiink
is. Lassan kezdett megfogalmazddni a fejekben a kérdés, hogy miért elégednénk meg a biztosnak
latsz6 dobogods helyekkel a szabadidés mezényben és miért nem probalkozunk meg Osszemérni
magunkat a nagyokkal. A csapat egyiittes elhatarozasaval és élve az MKKSZ altal felkinalt
lehet6séggel eldontottiik, hogy fels6bb osztalyba 1épilink, amatér sportolokka lesziink és
megprobalkozunk a szinte lehetetlennel: Néhany almatlan éjszakat okozva nekik, meg fogjuk
szorongatni a Romiéket a szezonban!

A nagy célok eléréséhez egyre komolyabb eszkozoket kellett bevetniink, igy egyre noveltik az
edzések intenzitasat, ami sajnos veszteségekkel is jart. Néhany csapattag mar nem tudta (vagy nem
akarta) vallalni a nagyobb megterheléseket, igy egyre inkabb elmaradtak az edzésekrdl majd végiil
mar nem tudtunk velik szdmolni, igy a tavasszal kezdddd versenyszezont kissé megcsappant
Iétszammal, de toretlen lelkesedéssel kezdtiik meg.

A szezon elkezd6dott

A versenyek majusban beindultak és hat be kellett vallanunk, szoknunk kell még a hajszat, az biztos.
Emellett azt is észre kellett venniink, hogy a tobbi csapat sem aludt téli almot, mindenki
megerdsodott, komoly versenyszezon elé néztiink.

Nemcsak a versenypalyan, hanem a csapat hdza tajan is valtozasok torténtek. Az uj, nemes célokhoz
ehhez méltdé megjelenés is dukalt, igy elkészitettiik a csapat egységes mezét és véglegesitettiik az
egyedi logonkat is —a tervezd: Vikusz (Torok Viktoria). Emellett komoly szponzoraink is lettek,
akik tamogatasukkal jelezték, hogy biznak a csapatban, az eltervezett eredményeinkben és nagyban
segitették az egész éves felkésziilésiinket.

Ezuton is koszonjiik a tAmogatast: a Magyar Telekomnak, a Rubin Zrt-nek és a Cstech-nek.

Meghatarozo6 események

elekom Dolgozdk Sport Club

1, UG ot



http://www.youtube.com/watch?v=X0CV5At8n4E
http://www.youtube.com/watch?v=X0CV5At8n4E
http://www.youtube.com/watch?v=hYBUtTPaGko&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=hYBUtTPaGko&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=hYBUtTPaGko&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=_XcA381HYvU
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A szezonban szdmos emlitésre méltd esemény volt, sikerek, kudarcok, problémak ¢s megoldasok,
melyeket hosszasan sorolhatnék, azonban csak néhanyat emelnék ki, melyekrdl gy gondolom, hogy
nagyobb hatassal lehettek a csapatra és az eredményekre.

Fadd

Ha id6rendi sorrendben probalom felidézni ezeket, akkor talan elséként a Fadd-Dombori versenyt
emliteném, ami tobb szempont miatt is érdekes volt.

Ez volt az verseny, ahol a csapat szinte a legjobb formajat hozta (bar voltak hatraltaté tényezok, de
err6l majd késébb), amire nagy sziikség is volt hiszen komoly tétje volt a versenynek. Valogatd
verseny volt a 10-es hajoknak a sanghaji vilagversenyre. Aki nyeri a dont6 futamot, az jut ki a tavol
keleti versenyre. Komoly volt tehat a tét, bar tudtuk, hogy nagyon minimalis, szinte elhanyagolhatd
esélylink van a nyerésre. Ennek ellenére senki sem csiiggedt és mindenki beleadott apait-anyait,
hogy a legjobb formankat hozhassuk. Az hiszem, hogy itt éreztiik el6szor, hogy vagyunk valakik és
nem is akarkik.

A rajthoz felevezéskor a kozonség egybehangzoan a mi neviinket skandalta, ami nem kevés
onbizalmat adott. A rajthoz vald beallasnal pedig mar a fiiliinkon folyt ki az adrenalin, zsibbadt a
szank (én személy szerint sosem éreztem még ilyet), borsddzott a hatunk, mig az inditasra vartunk.
A vezényszavak elhangzasa utan mar nem volt mit tenni, hizni kellett és huztuk is, ami a ’csévon
kifért”, tolta a 10 fid.

Bar az eredmény a 2. hely lett a Romiék mdgott, azonban csupan 2 masodperccel maradtunk el,
tartani tudtuk az iramot. Ez nagy elére 1épés volt, mely komoly alapot adott annak a gondolatnak,
hogy talan elég erdsek vagyunk a tavasszal eltervezett megszorongatashoz. Ezzel nekiindulva a 20-
as hajo 200 méterének, szintén egy 2. helyezéssel szallhattunk ki a hajobol.

Godor

Urdm volt az 6rémben, hogy itt mar kdérvonalazodni latszott némi zavar az erében, mely sajnos tobb
versenyen at itt-ott érezheté volt a csapat teljesitményében is. A kisebb-nagyobb problémak
eredményeinek csucspontja (vagy épp mélypontja) a gardonyi verseny volt, ahol sajnos az ide év
legrosszabb teljesitményét nyujtottuk egy mar-mar szétesd, alul motivalt csapattal. Azonban
barhogy is tortént, talan sziikségiink volt erre a pofonra, hogy egy kicsit megrazzuk magunkat és
probaljunk meg dsszpontositani a még elottiink allé edzésekre és megmérettetésekre.

Az Esemény

Ehhez a godorhdz szorosan kapcsolodik a harmadik kiemelt esemény, mely azt gondolom, hogy
szintén kiilonleges volt a csapat életében. Ez pedig a ”’Csabi come back” esemény.

Mi sem bizonyitja jobban azt, hogy a csapat egy csapat, mint, hogy egy elkdszalt “baranyt” kdzos
erovel probalunk meg visszaterelni a kdzos ttra. Az, hogy ezt egy esemény formajaban tettiik meg,
mar dnmagaban is kiilonleges, de ha még hozzatessziik azt, hogy mindezt az Infopark kézepén 20
Lapatolok mezbe 6lt6zott emberrel tettiik, tivoltve, hogy ,,Csabi gyere vissza!”, hat... Nem kis
feltlinést keltettiink. © és persze Csabi visszajott, és azota is vellink van.

Sarkanyhajo Magyar Bajnoksag

A negyedik és egyben utolso kiemelt esemény természetesen a feledhetetlen OB volt.

A szeptemberi roadshow zar6 versenyére 0sszeallt, aminek Ossze kellett. A csapat teljes 1étszammal
(oly annyira, hogy idén eldszor sikeriilt az amatér csapat mellett, egy céges csapatot is
Osszeallitanunk), zsenialis formaban, fegyelmezetten késziilt a futamokra és csodalatosan teljesitett a
halalos iramt 200-as és a brutalis 2000-es futamon is.

A nap végére bar faradtan ugyan, de biliszkén és nagy 6rommel nyugtaztuk, hogy amit terveztiink és
vallaltunk erre a szezonra azt messzemenden hoztuk, sot..., meglett az OB Osszevont 2. hely.
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A fentieck mellett azonban van még néhany dolog, amit mégsem hagyhatunk ki a
visszaemlékezésbol, mert igy lehet csak teljes a kép, ezért meg kell még emlitenem:

- az A-HID-at, akik mar-mar testvéreink (©), de azért nagyon is figyeliink rajuk a vallunk
mogott..., a szuper faddi edzétabort, ahol technikat tanulhattunk és evezhettiink tobb mas csapat
tagjaival, a Duna-party-t, a Rubinos csaladi napot, a szezonzar6 Szeparé party-t, a hintalovat, a
kozos futdst €s még sok-sok élményt. ..

Kemény volt az év, amit sikeresen zartunk, de azért szerencsére még maradtak eldttiink célok, mivel
vannak még eléttiink és mogottiink is! fgy béven van motivacio a kovetkez6 szezonra is.

Komoly csatakra szamitunk a jovo évben is, igy tovabbra sem hanyagoljuk az edzéseket ¢és addig is
nyomjuk, vagyis hlizzuk és kemények lesziink, mint a k§! ©

LAPATOLOK! HAJRA!! HAJRA!! HAJRA!!

Koszonjiik!
Bar az igaz, hogy kisebb létszammal kezdtiink neki az idénynek, mint befejeztiik, azonban
szerencsére nem kellett sokat varnunk az utanpotlasra. A szezon alatt 14 10j evezds tagunk
csatlakozott a csapathoz - és jo résziik, idén fogott el6szor lapatot a kezében — igy kiilon koszonet
nekik az év folyaman nyujtott nagyszerii teljesitményiikhoz, amivel jocskan hozzajarultak a csapat
sikereihez!

Ezaton is koszonjiik a szurkoloink és a csaladtagok tamogatasat. Nélkiiletek sem jutottunk volna el
idaig. Szamitunk ratok a tovabbiakban is, hogy még feljebb evezziik magunkat a ranglistan!

Utravald
A végére még egy rovid idézet, magunktol... ©

., ...Ez egy kifejezetten kozosségeépito csapat- és szabadidbsport, ami osszekovdcsolja az embereket.
1Itt kiilonésen kiemelt jelentéssel bir az ,, Egy hajoban eveziink!” kifejezés.

Ebben a sportban nem feltétlen az erd szamit (persze az is fontos), hanem az dsszehangoltsag! Nincs
hernyozas!! A hajoban dolgozé 22 ember, beleértve dobost és a kormanyost is, és persze még a
parton szurkolo tartalékokat is, mind egyszerre, egy célért, a gyézelemért kiizd.

Legyél szurkold vagy épp csapattag, tarts veliink! Mindenkire sziikség van, hogy 2012-ben Mi
legytink a legjobbak!”

www.lapatolok.hu

A 2011. év eredményeinkhez nagymértékben hozzajarult a Magyar Telekom tamogatasa.
Koszonjiik!

Ko6szonjiik a tagok és tamogatoink altal felajanlott személyi jovedelemado 1%-at.

Tovabbi célkitlizéseink, hogy minél tobb telekomos dolgozdt bevonjunk a szabadidd hasznos
eltoltésébe.

Telekom Dolgozdk Sport Club

| it 14

st 'ul.-
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J6 idét! J6 vizet!
2012. évi tervek, programok:

Tervek 2012 évre

MTDSC természetjard szakosztaly vizitarai 2012

02.25-26. Téli vizitara Héviz - Fenékpuszta
04.21. Tavaszi karbantartas Roémai, Csillag csénakhaz
05.05. Nyilt nap, evezés oktatas Roémai, Csillag csonakhaz
05.12-13. MESZ I. fordulo Szentendre

05.14-21. Tavaszi vizitira Sié-csatorna

05.26-27. MESZ I1. fordulo Leanyfalu

06.02. Nyilt nap, evezés oktatas Roémai, Csillag csonakhaz
06.09-10. MESZ I11. forduld Tahi

06.16. Dr. Szarka Gyorgy emléktira Lupa-sziget

06.21-24. LIV. Sobieski Janos tira Esztergom-Budapest
07.07. Medve emléktira Horany

07.27.-08.05. Nyari vizitira Tisza-té

08.17-21. Szigetkeriil6 tura Szentendrei-sziget

09.02. Kegyeleti tira 1659 fkm

09.08-09. MESZ IV. fordulo Horany

10.06-07. Lombhullaté tira 6 fkm

TAJEKOZODASI FUTAS

03.25. IX. Borlay Gabor tajfuté emlékverseny, Hiivosvolgy

04.15. Szentgyodrgyi tajfutd verseny

Majus  Ejszakai tajékozodasi verseny

07.20 - 21 -22. Jubileumi 50. OPTTTT Budapesten, Csillebércen, nyilt nap
Oktober Boroka Kupa, Tatarszentgyorgy

GYALOGTURAK

A Bp. kozeli hegyekben (Budai hegység, Pilis, Borzsony, Velencei hegység, G6do116i dombsag)
2012-ben 6-8 tara.

HORGASZTURAK

2012-ben 3-4 horgasztara a Bp. kozeli tavakon
Szeptemberben MTDSC Horgaszverseny, nyilt nap

2.3 Tenisz szakosztaly

2.3.1 Sportagak

Aktivitas:

Egészségmegdrzo sport, mozgas
Szabadidd sportversenyek

Telekom Dolgozdk Sport Club

UNigi at 14

Székhely
Cégjegyzékszam
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2.3.2 Taglétszam

2011. évben a zaro 1étszam: 114 {6

2011 évben a szakosztaly létszama, illetve a megoszlasa az alabbiak szerint alakult:

dolgoz6 Csaladtag Nyugdijas Tagvallalat
Tenisz
szakosztaly 72 28 3 0 0 11

Székhely
Cégjegyzékszam

Ez azt jelenti, hogy 2010-hez képest a taglétszam nem valtozott mivel a tdvozo tagokat 4j tagok
belépése kompenzalta.

2.3.3 Tagdij, pénziigyi adatok

A tagdij mértéke 2011 évben egységesen: 40.000Ft/f6

A tagdij mértéke 2012 évben

@ Magyar Telekom Nyrt. dolgozéi részére 2012-ben az éves tagdij véltozatlanul 40 000 Ft/év
marad.

@ Nem Magyar Telekom Nyrt. alkalmazéasaban 4116 tagok éves tagdija 60 000 Ft/év

& A Magyar Telekom Nyrt. nyugdijasai 30 000 Ft/év tagdijat fizetnek.

A palyadijakat 2011 évben limitaltuk Br. 2.200Ft/6rara a nyari szezonra és Br. 4.200Ft/orara a
kovetkez6 téli szezonra. Ez azt jelenti, hogy aki ennél dragabb palyan jatszik, a kiilonbozetet maga
fizeti.

A palyadijak limitalasa 2012 évben

@ A teniszpdlya dijak limitaldsa:

Nyar: 2 500 Ft/ora

Tél: 4 400 Ft/éra

2011 évben a fenntartasi koltség: 8,274,217Ft
2011 évben a tagdijbol befolyt hozzajarulas: 4.849.098Ft

Itt emlitem meg, hogy van olyan tagunk, aki nem tagdijat fizet, hanem mint feliigyeld bizottsagi tag,
az ott kapott tiszteletdijat utalta 4t az egyesiiletnek, amely természetesen joval nagyobb 0sszeg, mint
a tagdij lett volna.

Az adojuk 1 %-at szintén tobb tagunk utaltatta az egyesiilet részére.

Telekom Dolgozdk Sport Club

UNigi at 14
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2.3.4 Sportolasi helyszinek, miikodési teriilet

Az igények tovabbra is a budai teriiletre koncentralddnak. Ennek oka az, hogy a tagsag jelent6s
része a Székhaz, Infopark, T-Mobile park helyszineken dolgozik, s a munkaidé utan gyorsan
elérhetd palyakat favorizaltak.

Teniszpalyakat 2011-ben az alabbi helyeken béreltiink:
Bogdanfy ut (BEAC)
Dunakeszi Vasutas
Gubacsi Zs. Tenisz Klub
IDOM (Népliget)
Koér utca
Hauszmann Alajos u. (MAFC)
MAFC Teniszpalya
Mérndk u. (BEAC)
Mini Garros
Noé hotel
Poén Teniszcentrum
Fehérvari ut (T-Logic)
Varosmajori Tenisz Club
Téalentum Tenisz Klub

Mivel a korabbi években nehézséget okozott megallapitani, hogy melyik tagtarsunk melyik palyan,
mikor ¢és kivel jatszik arra kértiikk tagtarsainkat, hogy mindenki maga egyeztesse a palyait az
izemeltetokkel és errdl tajékoztassa a szakosztily vezetdjét. Ez a kérésiink még csak részben
teljesiilt, még mindig sok id6t igényel a palyakkal vald egyeztetés.

2.3.5 A szakosztaly tevékenysége
Versenyek, eredmények 2011 évben, tervek 2012 évre

Versenyek, eredmények 2011 évben

Mar hagyomanyossa valt, hogy elhunyt tagtarsunk Budavari Jozsef emléke elott tisztelegve
emlékversenyt rendeztiink. Ez tavaly 7. alkalommal tortént meg. A versenyfelhivast az intraneten is
megjelentettiik. A versenyt a Varosmajori Tenisz Clubban rendeztik meg majus 29-én. A paros
versenyen 32 {6 indult. Az els6 4 helyen a kdvetkezd parosok végeztek:

1. Fonddi Janos - Fonddi Péter, 2. Kaucsek Botond - Kerekes Balazs, 3. Egeresi Gabriella - Salavecz
Karoly

A legiddsebb résztvevo 72 éves volt, a legfiatalabb 16. A helyezettek kdnyvjutalomban és
targyjutalomban részesiiltek. A verseny reggel 9-t1 délutan 15 oraig tartott.

Koszonjiik a verseny megrendezésében {0 szerepet vallald sporttarsaknak, Reményi Jendnek és
Balogh Lajosnak, a munkajat.
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Szeptemberben, a Szabadid6 szakosztallyal k6zosen rendeztiink tenisz nyilt napot a Népligetben, az
Epitdk teniszpalyan. A rendezvénynek nagy sikere volt az érdeklédés feliilmulta a varakozast.

Tervek 2012 évre

Reméljilk, hogy a taglétszamunk nem csokken és a modositott tagdijakbol befolyd Osszeg
kiegészitve a Magyar Telekom tamogatas szakosztalyunkra es6 részével, elegendd lesz a szakosztaly
mikodéképességének a fenntartasara.

A szakosztaly 2012. februar 16-i gylilésén a kovetkezd hatarozatokat hozta:

@ A Magyar Telekom Nyrt. dolgozéi részére 2012-ben az éves tagdij valtozatlanul 40 000 Ft/év
marad.
@  Ugyanilyen tagdij mellett lehet a szakosztaly tagja a MT dolgozoé egy csaladtagija.
Nem Magyar Telekom Nyrt. alkalmazasaban allo tagok éves tagdija 60 000 Ft/év
Ugyanilyen tagdij mellett lehet a szakosztaly tagja a MT dolgoz6 egynél tobb csaladtagja
A Magyar Telekom Nyrt. nyugdijasai 30 000 Ft/év tagdijat fizetnek.
A teniszpalya dijak limitalasa:
2 500 Ft/6ra
Tél: 4 400 Ft/ora

%GGGG

2012-ben szintén szeretnénk megrendezni hagyomanyos paros teniszversenyiinket és az oly sikeres
nyilt napot a Szabadido szakosztallyal kozdsen.

Bizunk benne, hogy sikeriil megallapodni a Gazdalkodasi Szabalyzatunk médositasaban ugy, hogy
az mindenki megelégedésére legyen, és ne kelljen a mar igy is magas tagdijat tovabb emelni.

Kivanunk minden szakosztalyi tagunknak jo egészséget, jO sportolast, és aki teheti, annak jo
versenyzést.

2.4. Vitorlas szakosztaly

2.4.1. Tevékenységek

Csaladi taravitorlazas

Gyakorl6 taborok az 0j tagok részére

Csapatépité programok

Versenyek

Tanfolyamok az M-Telekom tagok és csaladtagjai

részére

e Hajok és a parti létesitmény karbantartasa és iizemeltetése

Telekom Dolgozdk Sport Club
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2.4.2 Taglétszam

2011 évben a zar6 létszam: 122 16
MT-s: 87 16
Nem MT-s: 3516

A boviilés mértéke 2010-hez (119) képest nem szamottevd, de a tagsag egy része folyamatosan
cserélodik.

2.4.3. Tagdij, pénziigyi adatok

Tagdij 2011 évben
MT-s tagoknak

Tagoknak 7.000Ft/£6
Kormanyosoknak 14.000Ft/f6
Nem MT-s tagoknak

Tagoknak 10.000Ft/f6
Kormanyosoknak 20.000Ft/fo

A tagdij 2012 évben nem valtozik

A szakosztaly a hajok hasznalataval aranyos hozzajarulasi rendszert alakitott ki.
A versenyek valamint a csaladi vitorlazas és rekreacios pihenés, tobb napos igénybevétel és
elfoglaltsag. Ennek megfelelden alakulnak a sportkori és egyéni koltségek is.

2011. évben a korabbi évben a korabbi évekhez képest csokkent hajokihasznaltsagi adatok ujra az
el6z0 szintre emelkedtek, a 2011-ben bevezetett differencialt hasznalati dijak kovetkeztében.

A hajok hasznalataért a tagok fizetnek 3.000 — 9.000 Ft/nap nagysagrendben.
Vendégek 1.000Ft/fo/nap

2012. évben nem terveziink tagdijemelést, igy a bevétel varhatoan a 2011-es szinten marad.
2012. évre varhato tagi hozzajarulas terv szerint: 3.900.000Ft

2.4.4. Sportolasi helyszinek, miikodési teriilet

A Balaton teljes vizteriilete.
Honos kikoto: Balatonkenese, Fonix tér
Kozép-dunantuli Viziigyi Igazgatosag kikotoje.

2.4.5 A szakosztaly tevékenysége
Versenyek, eredmények 2011 évben, tervek 2012 évre

Magyar Telekom Dolgozdk Sport Club
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varosi Birdsag mint Cégbirdsagon



Székhely
Cégjegyzékszam

Magyar Telekom
Dolgozok Sport Club

Magyar Telekom Dolgozék Sport Club

1085 Budapest, Ull&i at 14,

Telefon +36 1 2152773 Fax+36 12152773
www.mtdsc.hu

Versenyek, eredmények 2011 évben

Szakosztalyunk elsédleges célja az aktiv pihenés, kikapcsolodas, kozosség épités tamogatasa. A
tagok a hajokat a szakosztalyi szabalyok szerint, téritési dij ellenében vehetik igénybe.
Az igénybevétel legnagyobb része csaladi, barati tirak.

Néhany adat a 2011-es szezonbdl:

2011-ben oktaté taborainkban jogositvanyt szerzett: 15 £0.

A gyakorl6 taborban 24 {6 vett részt.

A szakosztalyi kaloz versenyen 18-an versenyeztek.

Csapatépitéseket a tagok kollegaiknak egyénileg szerveznek. Osszesen 29 napon vitorlaztattak a
kollegakat 2011-ben.

A Vitorlas Szovetségi és egyéb versenyeken valo igénybevétel 6sszesen: 90 nap. (Orszagos
bajnoksagok: 10 nap)

A hajok kihasznaltsaga a teljes szezonban &sszesitve: 406 nap.

Uzemeltetés:

A szakosztalyi hajok és a bazis lizemeltetési feladatai nagy koltség- és idoigénytiek.

Az el6- és utdszezonban az lizemeltetést tarsadalmi munkaban, a f6szezonban fizetett lizemeltetdvel
és tarsadalmi munkaban valésitjuk meg.

A technikai eszk6zok lizembiztonsaganak és biztonsagi megfeleléségének biztositdsa megkoveteli
jelentds szakipari tevékenység igénybevételét is.

A szakosztalyi tagok ilyen modon az anyagi hozzajarulason kiviil évente jelentds mértéki tarsadalmi
munkaval is hozzajarulnak a mikddéshez.

A szakosztaly nyilvantartasi és iizemeltetési feladatait folyamatosan fejlodo sajat szakosztalyi
honlap is segiti.

Ko6z6sségi munkank eredményeképp az MTDSC Vitorlas szakosztalya a Balatonon kialakult hajo
bérleti dijaknal jelentésen kedvezobb feltételekkel tud hajot biztositani tagjainak.

Tervek, programok 2012-re

Szakosztalygytilés: februar 29.
Vizretétel: aprilis 28-29.
Szakosztalyi kal6zverseny: majus 5-6.

Oktato taborok: majus 07-13.; junius 04-10.; szeptember10-16.
Vizi sportok hétvégéje: majus 26-28.
Csaladi tabor (MT dolgozoknak): junius 23-29.
Gyakorl6 tabor: junius 30-julius 03.
Széchenyi emléktura: augusztus 18-20.

Telekom Dolgozdk Sport Club
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Kiemelés: oktober. 27-28.

Versenyeken valo részvétel:  folyamatosan, a tagok egyéni szervezésében.

3. Elnokség miikodése, az egyesiilet miikodését tamogato kozponti tevékenységek

3.1 Osszesitett taglétszam

2006 2007 2008 2009 2010[év]
2011[év]
288 309 353 435 414 [f5] 489 [f5]

A 2010 évi taglétszam kis mértékii csokkenését kovetden az elmult évben egyrészt sikeriilt novelni
programjaink latogatottsagat, az irantuk valo érdekl6dést, ami megmutatkozik a taglétszdm
emelkedésében is. Masrészt a létszamndvekedés masik tényezdje a sarkanyhajozas inditasa a
klubunkban 34 fével, valamint a kispalyas sportagnal a T-Mobil {izletag focicsapatanak csatlakozasa
25 fével.

A 2011 évre vallalt 450 fos év végi tervezett létszamadat elérése jelentésen talteljesiilt.

3.2 A Magyar Telekom tamogatasa

2011 évben 15.000.000 Ft tamogatast kaptunk.

Ugyanakkor két kiilon céltamogatasban is részesiiltiink.

A Szabadidé szakosztaly 6.370.000 Ft kiilon juttatast kapott focicsapat nemzetkozi tornan valo
részvétel koltségeinek finanszirozasahoz.

2012 évre ugyancsak igéretet kaptunk a 15 millio forint timogatas biztositasara. A tdmogatas
felosztasat az alabbiak szerint tervezziik:

1.600.000 Ftkozponti miikddési kdltségek finanszirozasa

1.200.000 Ftnyilt kdzponti sportrendezvények
12.200.000 Fta szakosztalyok kozotti forrasfelosztas az érvényben 1évo gazdasagi szabalyzatban
rogzitett elvek szerint /1d. kiilon tablazat/

3.3 Sportolasi helyszinek, miikodési teriilet

Székhelye: 1085. Budapest, Ull8i u. 14, bejarat a Baross utca 11 feldl.

3.4 Nyilt napok, sportversenyek

Versenyek, eredmények 2011 évben, tervek 2012 évre

Versenyek, események 2011 évben

A sport club lehetéséget biztosit a szakosztalyok részére a Baross utcai klubhelyiségben,
szakosztalyi gytiléseknek, rendezvényeknek igény szerint.

Tamogatjuk miikddési koltség hozzajarulassal a Baross utcai klubhelyiség fenntartasat.
Heti egy alkalommal, hétfon esténként biztositottunk pénztari 6rakat.

kom Dolgozdk Sport Club
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Mind a pénztarosi teenddket, mind a konyvelést, kiils6 cég végzi az egyesiiletnek, f6- vagy
mellékfoglalkozasu, vagy nyugdijas alkalmazottunk nincsen.

A pénztarral kapcsolatos teenddket a Satis Bt, a kdnyvelést Eszterle Gabor adétanacsadd végzi,
vallalkozasi szerzddés alapjan.

Kiboviilt a sportklub a sarkanyhajo sportaggal. A tarsasdgon belill eddig gazda nélkil miikodé
sportag 2011 évben csatlakozott a clubunkhoz.

Az el6z6 évhez hasonldan egy-egy jelentésebb sporteseményt clubunk nyilt napként hirdetett meg a
Magyar Telekom intranetes honlapjan. Az alabbiakban révid dsszefoglalas késziilt az eseményekrol.

marcius 20.

MTDSC Bowling Kupa, 2011.

Helyszin: Sugar Bowlling & Pub

Létszam: 30 6

Koézponti koltségkeret terhére: 50.000,-Ft

Szoveges beszamolot 1d. a www.mtdsc.hu honlapon.

aprilis 16.

Nyilt focibajnoksag MTDSC Szabadido szakosztaly szervezésében.

Helyszin:

Létszam: 10 csapat, csaladtagokkal szurkolokkal mintegy 160 £6

Kozponti koltségkeret terhére: 150.000,-Ft, palyabérlet.

Az elsé helyezett kiutazott Portugaliaba az Union Scipt Tavkozlési Sportegyesiiletek Nemzetkozi
Szervezete altal megrendezésre keriilt football tornara Portiméaoba.

Id6pontja: 28.06.2011.- 03.07.2011.

Kozponti koltségkeret terhére tortént a nemzetkozi szervezet tagdijanak, a kiutazo kiildottség egyen
sportmezének finanszirozasa: 188.000+120.000=308.000.-Ft

Szoveges beszamolot 1d. a www.mtdsc.hu honlapon.

majus 7.; 21.

A Természetjaro szakosztaly nyilt napot szervezett a Romai parti csoénakhaznal, ahol oktatokkal ki
lehetett menni a vizre kajak, kenu és kielboot vizi jarmivekkel.

Helyszin: Rémai Csillag csonakhaz

Létszam: 15-20 6 alkalmanként

Fényképek megtekinthet6k a www.mtdsc.hu honlapon

janius 05.

Magyar Telekom Dolgoz6 Sport Club, Squash 2011 Verseny és Nyilt nap
Helyszin: GRIFF - Squash Club, Budapest

Létszam: 25 6

Koézponti koltségkeret terhére: 56.000,-Ft palyabérlet, érmék.

A versenyr6l részletes tajékoztatot 1d. www.mtdsc.hu honlapon.

junius 23-26.

53. Sobieski Janos vizitira MTDSC Természetjaro szakosztaly kozremiik6do szervezésében
Téavolsag: Esztergom-Budapest

Létszam: 24 6

Kozponti koltségkeret terhére: 75.000,-Ft

Sz6veges beszamolot 1d. a www.mtdsc.hu honlapon.
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julius 15-17.

Balaton Kékszalag Nemzetkozi Tokeriild verseny

Telekom szineiben induld hajok versenyzdinek nevezési dij tamogatasa négy induld hajon.
Kozponti koltségkeret terhére: 75.000,-Ft

julius 22-24.

XLIX. Orszagos Postas — Tavkozlési

Természetbarat Taladlkozo és Turaversenyre

Orszagos természetjard ¢és tajfutod talalkozé Esztergom kdrnyékén.

Az eseményre az MTDSC Természetjaro szakosztaly kdzremiikddo szervezésében kertil sor.

Szallas: Pazmany Péter Katolikus Egyetem Vitéz Janos Kar Kollégiumaban.

Létszam: 34 f6 telekomos, igy tobb csapatot is tudtunk inditani, akik becsiiletesen helytallak.
Osszesitettben folényesen megnyerték a versenyt.

Koézponti koltségkeret terhére: 225.000,-Ft

Az eseményr6l két hirleveles beszamold is megjelent, mely megtekinthetd a www.mtdsc.hu
honlapon.

szeptember 03.

I. Magyar Telekom DSC Tenisz Open Kupa

Helyszin az Epiték Sportegyesiilet, Népliget

Népes mezény, mintegy 70 versenyzd, a drukkerekkel egyiitt Osszesen megkdzelitéen szaz
résztvevo gytlt dssze.

Kozponti koltségkeret terhére: 50.000,-Ft

Szoveges beszamolot 1d. a www.mtdsc.hu honlapon.

szeptember 17.

Horgaszverseny az MTDSC Természetjaro szakosztaly szervezésében.
Helyszin, Préri horgasztd Kiskunlachaza kozelében.

Létszam: 92 nevezett versenyzd tovabba mintegy 50 kisér csaladtag.
Kozponti koltségkeret terhére: 160.000,-Ft

Szoveges beszamolot 1d. a www.mtdsc.hu honlapon.

oktéber 13-16.

Telekom Hotel Balatonkenese és a Magyar Telekom Dolgozok Sport Club szervezésében

Csaladi wellness hétvége és sportnapok.

Kerékpartara, iigyességi versenyek, maszofal, laserharc, amerikai foci versenyek, wellness,
gyermekeknek ugralovar és csuszda.

Résztvevok 70 16.

Kozponti koltségkeret terhére: 450.000,-Ft

Sz6veges beszamolot 1d. a www.mtdsc.hu honlapon.

Kozponti forrasbol felhasznalt forras kerekitve 1.600.000,-Ft. Az adat tajékoztatd jellegli, mivel még
nem futott be minden szdmla. A sportrendezvények soran kozel 600 fot sikeriilt megmozgatni,
akiknek jo része nem klubtag, de reményeink szerint érdeklddésiiket sikeriilt felkelteni az MTDSC
irant és sokakat koziiliik tagjaink soraban iidvozolhetiink nemsokara.
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Az Ull6i uti klubhelyiségiinkben rendszeresen, hetenként, klubnapot tartunk, ahol barki érdeklédot
szivesen latunk. Alkalomszeriien 1-1 megemlékezést, beszamold tartunk, intézziik a napi tigyeket,
szamlékat, leveleket. A miikodést természetbeni juttatassal tamogatja klubunk.

A részletes szoveges beszamolok és fényképek elérhetéek a www.mtdsc.hu honlapon.

Tervek, programok 2012-re

Szeretnénk a Baross utcai klub miikodését tekintve igazi klubba alakitani, ahol lehet6ségiink lesz a
téli, kevésbé eseménydis idGszakban talalkozasokra, élménybeszamolok megtartdsara egy-egy
sikeres versenyiikrol.

A Human Eréforrasok menedzsment igazgatésaghoz csatlakozva bekapcsolodunk a Magyar
Telekom sportrendezvényeihez. Részt vesziink a gyermeknapi rendezvényen, az Gszi sportnapon,
csatlakozunk a stressz mentes munkahely roadshow eseménysorozathoz.

e  Roadshow stressz mentes munkahelyért idépontjai és budapesti helyszinei.
majus 15. T-Mobile park

majus 17. Infopark

majus 18. Krisztina krt 55.

junius 01. South Buda Center, BBunited székhaz
junius 21 Csillebére, Stratégia

e  Gyermeknapi rendezvényen valé megjelenés
Iddpontja: janius 02.

Helyszin: varhatéan a szentendrei skanzen.

e  Magyar Telekom Sportnhap

Id6pontja: szeptember.

Helyszin, késobb keriil meghatarozasra.

Folytatni kivanjuk a nyilt versenyek, sportnapok szervezését 2012 évben is.

e  marcius 3: MTDSC Bowling kupa /sikeresen lezajlott/

Az esemény igazi népszerliségét mutatja, hogy 72-en neveztek ra, tobb mint dupla annyian, mint
tavaly

e majus 05. Evezds nyilt nap oktatassal a Természetjard szakosztaly szervezésében

e  junius 02. Evez0s nyilt nap a Magyar Telekom gyermeknapi rendezvényéhez kapcsoloddan

e  majus 26-28. Telekom Hotel Balatonkenese és a Magyar Telekom Dolgozok Sport Club
szervezésében csaladi wellness hétvége és sportnapok vitorlazassal és sarkanyhajozassal

e  jlnius 23-29. Csaladi vitorlas tibor Balatonkenesén

e  junius 21-24. Sobieski Janos emléktira a Dunan

e  julius 20-22. Jubileumi 50. OPTTTT természetbarat talalkoz6 Budapesten, Csillebércen. Ehhez
kapcsolodoan kiallitas a Krisztina krt. 55. aulajaban, jiniusban.

e  szeptember elso fele: Horgaszverseny az MTDSC Természetjaro szakosztaly szervezésében.

e szeptember kozepe: nyilt tenisz bajnoksag

e  oktober: nyilt squash bajnoksag

Tervezziik tovabba a kézilabda sportag beinditasat a Szabadidd szakosztaly miikodésének keretében.
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4. Zarszo6

A tavalyi évet rendkiviil sikeresnek mondhatjuk, a nyilt programjainkon egyre tobben vesznek részt.
A megkezdett utat szeretnénk 2012 évben is folytatni.

Ugyanakkor a sportclubunk el6tt 0j lehetéségek nyilnak meg a jovében a Human Eréforrasok
menedzsment igazgatosag altal rendezett sporteseményekbe valod bekapcsolédasunkkal.

Tovabbi sportag beinditasaval novelni szeretnénk a clubunk tagsaganak 1étszamat.

Végezetill szeretném megkdszonni az aktiv tisztségviselok kozremiikddését, akikkel az elmult

iddszak sikeres programjait lebonyolitottuk.

Budapest, 2012.marcius 29.

Osszeallitotta:

Szab6 Zoltan
igyvezet6 elnok

Magyar Telekom Dolgozdk Sport Club
Székhely 1085 Budapest, UllGi it 14.
Cégjegyzékszam Bejegyezve a Fovarosi Birdsdg mint Cégbirdsagon
Pk. 62328/1990 szam alatt



